
今
回
の｢

さ
さ
ス
マ｣

で
は
、
毎
回
参

加
さ
れ
て
い
る
地
域
の
方
々
を
は
じ
め
、

民
生
児
童
委
員
や
各
福
祉
関
係
者
、
行
政
・

商
工
会
も
参
加
し
、
大
変
大
勢
の
方
々
に

に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
以
前
か
ら
出
て
い
る
地
域
課

題
に
つ
い
て
、

様
々
な
情
報
を

交
換
し
ま
し
た。

主
な
お
話
の

テ
ー
マ
は
以
下

の
内
容
で
す
。

町
内
唯
一
の
生
鮮
食
品
を
扱
う
店
舗
が

が
閉
店
し
、
特
に
、
車
を
持
た
な
い
高
齢

者
の
方
々
は
、
買
い
物
に
大
変
不
便
を
感

じ
て
い
ま
す
。

こ
の
問
題
は
、
生
活
に
直
結
す
る
大
き

な
課
題
と
し
て
、｢

地
域
座
談
会｣

や

「
さ
さ
ス
マ｣

で
も
毎
回
テ
ー
マ
に
上
が
っ

て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
行
政
が
主
導

と
な
り
、
年
末
の
一
日
限
り
で
は
あ
り
ま

す
が
、
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
様
の
協
力
を
得

て
、
移
動
販
売
車
の
常
設
と
施
設
内
で
特

産
品
等
の
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
買
い
物
に
は
「
プ
レ
ミ
ア
ム
商

品
券
」
が
使
用
で
き
る
よ
う
工
夫
し
た
取

り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
も｢

さ
さ
ス
マ｣

の
参
加
者
で
あ
り
、
地
域
サ
ロ
ン
事
業
を

実
施
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
お

願
い
し
、
出
張
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
を
実
施
し

て
、
買
い
物
の
待
ち
時
間
を
利
用
し
た
住

民
交
流
の
場
を
設
置
し
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
も
近
い
こ
の
日
は
、
サ
ン

タ
姿
の
コ
ス
プ
レ
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

大
津
地
域
の
方
も
患
者
輸
送
車
を
乗
り

継
ぎ
販
売
会
に
参
加
、
夏
に
実
施
し
た
バ

ス
ツ
ア
ー
が
役
立
っ
た
よ
う
で
す
。

初
め
て
実
施
さ
れ
た
こ
の
販
売
会
に
つ

い
て
、
買
い
物
支
援
を
イ
ベ
ン
ト
的
に
実

施
し
、
非
常
に
良
い
ア
イ
デ
ア
だ
っ
た
と

の
好
意
的
な
意
見
が
多
数
あ
り
ま
し
た
。
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さ
さ
ス
マ
新
聞

今
年
度
第
５
回
目
（
２
月
６
日
）
に
開
催
と
な
り
ま
し
た｢

さ
さ
ス
マ
（
協

議
体
）｣

。

１
年
間
の
各
地
域
で
の
取
り
組
み
や
昨
年
末
に
開
催
さ
れ
た
臨
時
的
買
い
物

支
援
「
歳
末
販
売
会
」
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

｢

さ
さ
ス
マ｣

立
ち
上
げ
前
よ
り
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
る
翁
川
氏
を
お
迎

え
し
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
、
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

アドバイザーに地域コディネートまーる翁川氏を招く

臨
時
的
買
い
物
支
援

「
歳
末
販
売
会
」が

12
月
23
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た

発行：
ささえるスマイル豊頃

豊頃町役場福祉課

（TEL ５７４－２２１４）

豊頃町社会福祉協議会

(TEL ５７４－３１４３)

サ
ン
タ
姿
で
お
出
迎
え
！

歳
末
販
売
会
に
つ
い
て

意
見
や
感
想

主
な
感
想
意
見

＊
午
前
中
に
お
客
さ
ん
が
殺
到
し
、

混
雑
し
て
い
た
。

＊
会
計
の
関
係
で
カ
ケ
ル
と
コ
ー
プ

商
品
の
レ
ジ
の
仕
方
に
戸
惑
っ
た
。

＊
カ
ケ
ル
利
用
の
順
番
待
ち
番
号
札

の
進
行
が
も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
に
行

く
と
分
か
り
や
す
か
っ
た
。

＊
順
番
待
ち
す
る
と
、
品
数
の
心
配

が
あ
っ
た
。

＊
「
こ
の
様
な
機
会
が
ま
た
あ
っ
た

ら
イ
イ
ネ
！
」
の
声
を
聞
く
。

＊
大
津
地
区
か
ら
は
バ
ス
が
満
員
に

近
い
位
の
参
加
が
あ
っ
た
。

＊
歳
末
商
品
を
販
売
す
る
な
ら
ば
、

も
う
少
し
時
期
を
遅
く
す
る
と
良

い
と
思
う
。

＊
商
品
券
が
使
え
て
良
か
っ
た
。

そ
の
他
多
数



今
回
実
施
さ
れ
た
歳
末
販
売
会

は
、
あ
く
ま
で
も
緊
急
臨
時
的
に

実
施
さ
れ
、
イ
ベ
ン
ト
的
な
取
り

組
み
と
し
て
、
様
々
な
意
見
や
感

想
が
あ
り
ま
し
た
。

も
う
一
歩
踏
み
込
み
、
町
内
で

は
、
ど
ん
な
買
い
物
支
援
を
必
要

と
し
て
い
る
の
か
話
し
合
い
を
行

い
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
お
店
が
再
開
さ
れ
る

事
が
一
番
で
す
が
、
そ
れ
は
関
係

各
所
に
お
任
せ
し
、
お
店
が
再
開

さ
れ
た
後
も
、
継
続
し
て
自
分
た

ち
に
も
出
来
る
チ
ョ
ッ
ト
し
た
支

援
っ
て
何
で
し
ょ
う･･･

。

｢

さ
さ
ス
マ｣

で
毎
回
出
る
の

は
、
そ
も
そ
も
、
み
ん
な
ど
う
や
っ

て
買
い
物
し
て
い
る
ん
だ
ろ

う
？社

会
福
祉
協
議
会
が
聞
き

取
り
し
た
事
や
、
福
祉
関
係

者
の
普
段
の
関
わ
り
か
ら
こ

の
様
な
意
見
が
出
ま
し
た
。

圧
倒
的
に
多
い
の
は
、
コ
ー

プ
さ
っ
ぽ
ろ
の
買
い
物
サ
ー
ビ

ス
「
カ
ケ
ル
」
「
ト
ド
ッ
ク
」

の
利
用
で
し
た
。

そ
の
中
で
も｢

カ
ケ
ル
は
品

数
も
限
ら
れ
て
い
る
し
、
運
行

経
路
じ
ゃ
な
い
と
利
用
し
に
く

い
。｣｢

ト
ド
ッ
ク
は
カ
タ
ロ
グ
が
た
く
さ
ん
あ

り
、
注
文
票
が
マ
ー
ク
シ
ー
ト
な
の
で
欄
を
間

違
っ
て
個
数
や
違
う
商
品
が
届
く
。｣

等
の
意
見

が
出
て
い
ま
し
た
。

男
性
参
加
者
は
、
ト
ド
ッ
ク
っ
て
何
だ
？
か

ら
始
ま
り
「
実
際
に
見
た
こ
と
な
い
！
」
と
興

味
津
々
。｢
こ
れ
は
間
違
え
る
～
」
「
凄
い
た
く

さ
ん
品
数
あ
る
ん
だ
な
ぁ
」
と
の
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

町
民
の
方
々
か
ら
も｢
お
店
が
な
い
今
の
生
活

の
中
で
は
、
凄
く
便
利
で
あ
り
が
た
い
。｣

と
好

意
的
な
意
見
が
多
数
で
し
た
。

ま
た
、｢
自
分
が
い
つ
ま

で
車
が
乗
れ
て
る
か
分
か

ら
な
い
し
、
あ
ま
り
家
族

の
負
担
に
も
な
り
た
く
な

い
。｣

と
の
意
見
も
出
て
い

ま
す
。

ど
の
様
な
支
援
体
制
が

可
能
な
の
か
、
関
係
機
関

で
協
議
を
進
め
、
引
き
続

き｢

さ
さ
ス
マ｣

で
も
意
見

を
お
伺
い
す
る
予
定
で
す
。

そ
ん
な
中
、
住
民
同
士
で
も

出
来
る
事
と
し
て
、
昨
年
か
ら

豊
頃
地
区
や
茂
岩
サ
ロ
ン
を
中

心
に
実
施
し
て
い
る
サ
ロ
ン
市

を
今
年
も
引
き
続
き
実
施
し
、

公
的
支
援
と
住
民
同
士
の
助
け

合
い
で
、
買
い
物
困
難
の
課
題

に
取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。

今
年
も
サ
ロ
ン
市
を
実
施
し
た
い
と
の
声
が

上
が
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の

野
菜
の
植
え
付
け
等
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
、

ご
自
身
の
生
き
が
い
も
含
め
た
、
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

北
海
学
園
大
学
法
学
部

横
山
純
一
氏
を
お

招
き
し
、
「
地
域
包
括
ケ
ア
と
ま
ち
づ
く
り
～

高
齢
者
介
護
を
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
く
の
か

～
」
を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
町
で
も
、
既
に
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る

お
話
し
も
あ
り
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
改
め

て
再
確
認
を
し
、
今
後
の
活
動
に
役
立
て
る
有

意
義
な
講
座
と
な
り
ま
し
た
。
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そもそも高齢者の方は普段どうやって買い物しているの?

あなたの地域でも

座談会実施しませんか？

地域のちょっとした困り事から楽しい企画を考えて･･･

昨年より全地域を８地区に分けて座談
会を実施していましたが、現在大津・
豊頃地区をモデル地域として、定期的
に座談会に取り組んでいます。
他の地域には、様々な事情もあると

思いますので、今後は地域からの呼び
かけにより開催することと致しました。
高齢者に限らず、日常のちょっとし

た困り事を地域レベルで取り組める方
法等一緒にお話しできればと思います
ので、お気軽にお声がけ下さい。
また、地域に限らず様々な団体等か

らの要望もお受けいたしますので、よ
ろしくお願いいたします。

ささスマ(協議体)
参加できます！
他地域の取り組みや、町全

体の支え合いのお話し等、住
民さん、町の担当者、福祉関
係者がお茶を飲みながら２ヶ
月に一度、定期的に実施して
います。
誰でも参加できますのでお

気軽にご参加下さい！！

次回開催は
４月下旬～５月上旬

１３：３０ ひだまり交流館

ど
ん
な
買
い
物
支
援
が

必
要
な
の
か
考
え
て
み
よ
う

高齢者の買い物事情
○移動販売車｢カケル｣を使っている

○宅配システム｢トドック｣を使用している

○自分で運転して町外へ行く

○家族が買ってきてくれる

○友人や家族と一緒に買い物

○その他

住
民
の
力
で
買
い
物
支
援
！

北
海
学
園
大
学
開
発
特
別
講
座

11
月
7
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た


